
 

 

 ～子ども達の未来をひらきます～ 

 

 
 

 

したいことではなく， 
今，やっておく必要のあることを 
優先できる。 
  

  それが，受験で成功できる中学生になる，ということです。 

そして，できるだけ早く，子ども達がそうなれるようにするのが私達の役目です。 

 成績の良い生徒，点数が取れている子ども達というのは，本人がやる気になっ

たときだけ勉強しているのではありません。テレビを見たくても，ゲームをやりた

くても，本を読みたくても，メールをしていたくても，パソコンでチャットしたくても，

眠たくっても，今は勉強する必要があると思って「勉強」しています。 

反対に，成績があがらない，点数が取れるようにならない子ども達はどうでしょ

うか。たしかに「やるときはやる」「その気になったらがんばっている」のかも知れ

ませんが，現実，それで成果につながっていないわけですから，それは「間違った

勉強のしかた」といわざるをえないでしょう。ただ，それでも本人たちはちゃんと

勉強しているつもりなので，周りから「勉強しろ」と言われると反発さえしてしまい

ます。ではどうすればよいのか。それは「正しく勉強する習慣」を早い段階から，場

合によっては，親の言うことに反発するようになる

前に身につけさせてやることです。 

子どもは放っておいても勉強するようにはなり

ません。それでは，「好きなことだけを好きなよう

にやる子」になってしまいます。子ども達に勉強さ

せているお母さん達は，例外なく「きびいしい」お

母さんです。それは，ガミガミ怒ってばかりいると

いうのではなく，「今やるべきことを，ちゃんとさせ

ている」ということです。「時々は怒るけれども，それをやり過ごせば，自分のやり

たいことができる」と子ども達が感じているのであれば，どんなに表面的に厳しく

しても意味はありません。子どもはそれが長続きしないことを見透かしています。 

「子どもがやりたがらないから」「子どもにやる気がみられないから」というの

はあたりまえです。こと勉強に関していうと，低学年ならいざ知らず，自分の興味

や関心が増えていく年頃になって，それでも嬉々としてすすんで勉強する子ども

達の方が少数派です。なぜなら，「したいこと」「やりたいこと」「もっと楽しいこ

と」は他にもいっぱいあるのですから。 

想像してみてください。「患者が治療を受けたがらないから」「患者が積極的に

治そうとしないから」という理由で，そのまま，患者の言うなりにしている医者が，

病気をなおせるでしょうか。また，そうやって自分の好きなこと，やりたいこと続け

て，したくないこと（治療）を避けている患者は，病気がなおるでしょうか。結局は

虫歯のように，どんどん悪くなるだけです。 

「できることなら，きびしい態度で接したくない（なぜなら，もし相手に拒絶され

たりしたら嫌だから）」という思いが生まれたときには，こう考えます。「今，何が必

要なことなのか」と。そして，子どもに勉強させることは，決して悪いことではあり

ません。むしろ絶対に必要なことなのです。だからお母さん，自信と勇気を持って，

共に子ども達に勉強させましょう。    （文責）南濃校城山校校長 大野好秀 

 

必要なことをしっかりやらせると，子ども達はこうなります。 

聖陵公開説明会：２/１３（土）・３/２１（日） 
会場：アクアウォーク２Ｆアクアホール 

受験で成功した子ども達の姿と，その結果得られる親子の絆をご覧ください。 

平成２２年 

２月号 
 



小学６年生限定 

未来の夢に近づくために 

聖陵 テスト 
２月２１日（日） 南濃校・城山校 
時間：午前９時開始（２時間程度） 

お申込みは，お電話でどうぞ。 
南濃校：（56）3040 城山校：（57）2666 

 
友達と一緒に， 

みんなで「夢」を言葉にしてみよう！ 
  

ひと足さきに，１月２４日実施の「聖陵Ｖテスト」をうけたみんな，結果は

どうだったかな。かりに思ったとおりの点数が出せなかったとしても，大

切なことは，この結果をもとに，これから何を，どうやって勉強するかで

す。何ごとも診断しただけで終わりではありません。だから・・・， 

新中１生対象 

中学準備講座 
２月開始 

「備えあれば，憂いなし」 
何事にも準備が必要です。勉強ができる子ども達は，はじめからなん

でも「できた」わけではありません。早いうちからこつこつと取り組んで

きた結果，最後に点数や成績となって現れているだけなのです。だから，

ちゃんと準備をしておけば，あなたもそうなれるのです。 

 

数学 
まずは，「負（-）の数」をきちんと扱えるかがポイントです。また，負の

数が入った計算問題が確実に解けるようになるかも重要です。そうな

るためには，「九九」を覚えたときのように，徹底して繰り返すことが大

切です。テストでは，うっかりによる符号のミスも，減点されてしまいます。

たとえ，やり方は「わかって」いてもです。 

英語・国語 
なんといってもアルファベット。これが「正しく」「早く」書けないことに

は，英語の勉強そのものが進みません。にもかかわらず，「こんなことぐ

らい」と軽視されています，そこを見逃してはダメです。そういった，基

本から徹底していくなど，英語の勉強法も身につけます。 

実力診断       適性発見 



絶対合格サポートプラン 

合格まで面倒みます！ 
３学期受験対策講座後半 

 

一般選抜対策講座【後半】 
本年度入試から，一般選抜での合格者は，どの高校も定員の５０％

だけになりました。もちろん，特色化と合わせた全体の定員と最終倍

率がかわらなければ，例年どおりということなのですが，やはり，募集

定員数が少なく示されると，受け取る側の印象が変わってきます。受

験生が感じ取る不安は，例年以上のはずです。 

このような状況のなか，今のこの時期，一番気をつけなくてはいけ

ないことは，「不安で勉強が手につかない」状態をなんとしてでも起

こさないことです。そのためにも，がんばっている仲間と一緒になっ

て勉強する環境が，絶対に必要になってくるのです。 

一般選抜対策講座【後半】では，学力的なフォローは言うにおよば

す，どうしても不安になりがちな受験生を，メンタル面からも支えます。

そして，笑顔で合格発表を迎えられるよう，最後まで面倒見ます。 

【実施校舎と日時】 

２/２０（土），２７（土），３/６（土） 

城山校：午前９：００～午後１：００ 

２/２１（日），２８（日），３/７（日） 

南濃校：午後１：００～午後５：００ 

土曜日は城山校，日曜日は南濃校にての実施になります。 
 

別紙申込書に記入の上，校舎までお持ちください。申込書は３学期受験対

策講座のリーフレットについております。もし，お手元にリーフレットがないよう

でしたら，お気軽に講師にお申し付けください。ご用意いたします。 

 

 

 

 

 
 

早いもので，もう３学期も中盤の２月に来ていま

す。２月となれば，中学生は学年末テストや高校入

試といった本番を控え，ハラハラしていることでし

ょう。また小学生にしても，次の学年や，中学入学の

準備でソワソワしているのではないでしょうか？ 

 本番や新しいことの始まりのときには，やらなけ

ればいけない，やったほうがいいことがいっぱい。

だから，自分で目標を立てたことでしょう。でも， 

頑張らなきゃいけない！わかっちゃいるけど，やる気になれない… 

目標は立てたけど続かない…つい遊んでしまう… 

わかります！最初はみんな同じです。でもそこであきらめていたら，ずっと

同じ，何も変わらない。何とか自分を変えましょう！ 

自分を変える第一歩！【目標の振り返り・確認】 
（１）まず必要なのが目標 

たとえば，充実した３年間の高校生活を迎えるために志望校に合格する！

そのために，毎日もう１時間は勉強の時間を増やす。たとえば，国語の力を身に

つけたい！そのために，本を１週間に１冊読むぞ，と目標は具体的に，①まず自

分のやりたいこと，決め，②そのためにやること，を決めます。必要なら，今まで

の目標を，もう一度具体的に考え直してみましょう。 

 このときに，「○○の教科のテキストを毎日１ページやる」というように，立て

た目標のやることが具体的であればあるほど，やるべきことがハッキリして，

行動が持続しやすい，取り組みやすいものです。 

（２）次に目標を毎日振り返って確認する 
 今までの自分を変えるため，一番大事なのは，確認すること！！決めた目

標は，いつも確認して，いつも目標を意識した行動を取りましょう。ここを，ちゃ

んと毎日確認できるか，反省してそれを活かせるかが，目標達成できるかどう

かを分けることでしょう。 

 たとえば，張り紙にして，家の目立つ場所に張っておく，「毎日○○をやるか

ら！」と家族・友達に宣言するなど，自分で工夫してみよう。しっかり確認・反省

できていれば，目標の達成に近づくこと間違いなし！ 



（３）目標に向かって頑張っていることをアピール 
 さらにみんなの頑張りを最大限に活用するために，アピール！半分は自分の

ため，半分は応援してくれる身近な人のため。たまには，自分が目標に向かっ

て頑張っていることを伝えましょう。 

たとえば，家族や，先生に向かって，「私（僕），今は○○って目標に向かって

毎日頑張ってるよ！」とそれを言うことで，「嘘にはできんな…しゃーない，や

るか」と自分を追い込むことが出来ます。背水の陣，逃げ場がなくなると，すさ

まじい底力が出てくるでしょう！また，身近な人は，頑張っているみんなの姿

を聞いて，目標に向かって頑張る，自慢の息子・娘・生徒だと感じるでしょう！ 

 少し恥ずかしいかもしれませんが，みんなのがんばりが，周りを幸せにしま

す。是非チャレンジ！ 

（文責）竹内 敬 
 

 

 

 

 

 

 

みなさんはじめまして。３学期から南濃校，金

曜日の理系の授業を担当する事になりました，

福島卓と申します。出身は広島県，広島風お好み

焼きと広島カープをこよなく愛する２５歳です！

みんなのやる気を引き出せて， 

「よぉし，やってやる！！」 

と思えるような授業をしていきたいと思いますので，よろしくお願いし

ます！ 

 さて，初めての通信でとんでもない事を暴露しますが，私の中学３年

生のときの評定は英社国数理の順で２,１,２,１,１です。とんでもない数字で

すね。「こんな人が授業して大丈夫かな・・・」。そんな風に感じる人もいるか

もしれません。でも大丈夫です！今はちゃんと高校入試，大学入試解く

くらいの力はありますから！数学の教員免許も持ってます！！そして，

こんな自分だからこそ分かること，知っていることがあります。勉強で

つまづいたことがない人は知らないであろう，問題を解くためのコツ，

つまづきやすいポイント，解けない子が何で解けないのか，そんなとき

のその子の気持ち，そういうことを全部知っています！ 

 今まで思うように点数伸ばせなかった人，勝手にあきらめるな！自分

には出来ないって決めつけるな！あれだけひどかった自分がここまで

来れたんだから，みんなに出来ないはずはない！たった１つのきっかけ

で人は劇的に変わるよ。そのきっかけに自分がなれたらと思います！ 

 これからみんなで頑張っていきましょう。精一杯力を貸すよ。 

                      （文責）福島 卓 

 

～ 伊藤のこだわり日記 ～ 

２０１０年もあっという間に 1 ヶ月が過ぎようと

しています。特色化選抜ももう目の前。さらに，1

年生，2 年生の学年末テストまでも 20 日をきって

います。 

1 年生，2 年生のみんなは今年最後の学年末テス

トがもう目の前です。このテストの結果で，今年１年

の成果が決まります。高校入試に使われる内申書の

数字が決まるので，とても重要なテストです。 

 このテストでは，みなさんに 2 学期以上の成績をとってもらいます。そ

のために，3 学期は以下のようなことに力をいれてやっていきます。 

①毎回の授業における宿題の徹底 

②確認テストに理解の徹底 

以上の 2 点について，2 学期以上に厳しくチェックをしていきます。 

テストで点数を上げていくためには，家庭学習なしにはありえません。ですか

ら，宿題が不十分であったり，確認テストが不合格であった場合には，居

残り勉強をしてもらい，しっかりと理解をして帰ってもらうようにしま

す。 

今回の学年末テストでは，必ずみなさんの結果を出します。まずは，自

分の指示のとおりにやってみてください。テスト問題を分析して必要である

と確信した内容を宿題として出し，確認テストをやっていきます。 

 簡単にできるようになる方法はありません。一つ一つしっかりと定着さ

せて結果を出していこう。学年末に向けて一緒にがんばろう！ 

                （文責）伊藤統高 

福島 卓の 

今月の小話 



２月の大事なお知らせ 
 

①インフルエンザ対策続行中 
 「天災は忘れたころにやってくる」 
 全国的には，「新型」の流行も収束しつつあるようですが，南

濃校城山校では，これからの受験本番を健康にのりきるためも，も

うしばらくの間，今まで同様の対応を続けます。 

◆塾内ではマスクをします。マスクは各自用意し

てください。 

◆塾にきたら，まず手洗いと消毒をします。 
この２つを，これからもしっかり行っていきます。 

 
②３学期学年末テスト対策について 
「さあ，今年もこれが最後だ，結果を出すぞ！」 

いよいよ学年末テストです。例年このテストでは，
これまでのテスト以上に，範囲が広いという傾向が
あります。だから早めに準備をはじめます。 
 今度のテスト対策の「壺」は，家庭学習の徹底です。要するに，

宿題をちゃんとやってくるということです。宿題では，テストで

高得点をとるために必要なものしか出しません。だから，宿題

をやってこないということは，即，点数が取れないということ

につながります。 

詳しい日程は，後日別紙にてお知らせいたします。
テスト対策補習は授業の一環です。点数を取るため
に必要な補習です。ですから，通常の授業と同様に
参加するようにしてください。ご都合により，参加
できない場合はご連絡ください。 

～あとがき～ 

今年は，思わぬ大雪のス

タートとなりました。左の写

真は城山校から望む「初日」

です。日の出そのものは午

前７時ごろだったのですが，

あいにくの曇り空。その雲の

すき間から太陽が顔を出し

たのは，１時間以上たってか

らでした。 

それでも，雲間からの除く

朝日は，一面真っ白な雪景

色とあいまって，とってもき 

れいで，すがすがしい気持ちになれました。まさに「早起きは一文の得」なり。 

（文責 大野好秀） 

携帯またはパソコンのメールアドレスを教えてください。 

役立つ情報をいち早くお届けします。 

 

 
 

 

ブログやってます。 
聖陵学院のブログを知っていますか。携帯からでもご

覧になれます。原則，毎日更新です。ぜひ見に来てく

ださい。（右の QR コードはギフログの URLです。） 

引き続き，聖陵学院のホームページもみてね。

http://www.e-seiryo.com/ 
net.聖陵学院で検索できます。 



なんのうしろやまカレンダー 
【平成２２年２月】 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１/３１ ２/１ ２ ３ ４ ５ ６ 

小論文対策講座② 

（南） 

【中１・中３】 

中２振替授業 

（南） 

南濃中１スキー研修 

【自立・小６】 

【中１・中３】 

（城） 

南濃中１スキー研修 

【自立・小６】 

【中１・中２】 

（南） 

南濃中１スキー研修 

【自立・小６】 

【中２・中３】 

（城） 

【自立・小６】 

【中２・中３】 

（南） 

学力検査対策講座③ 

【中１・中２】 

（城） 

 

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

小論文対策講座③ 

一般選抜対策講座③ 

南濃中１振替授業（予） 

（南） 

【中１・中３】 

（南） 

【自立・小６】 

【中１・中３】 

（城）】 

【自立・小６】 

【中１・中２】 

（南） 

 

【自立・小６】 

【中２・中３】 

（城） 

【自立・小６】 

【中２・中３】 

（南） 

【中１・中２】 

（城） 

聖陵公開説明会 

in アクアウオーク 

 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

第２回聖陵Ｖテスト 

一般選抜対策講座④ 

（南） 

学年末テスト対策 

【中１・中３】 

（南） 

【自立・小６】 

【中１・中３】 

（城） 

【自立・小６】 

【中１・中２】 

（南） 

 

 

【自立・小６】 

【中２・中３】 

（城） 

【自立・小６】 

【中２・中３】 

（南） 

一般選抜対策講座（後） 

【中１・中２】 

（城） 

学年末テスト対策 

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

一般選抜対策講座（後） 

（南） 

学年末テスト対策 

【中１・中３】 

（南） 

【自立・小６】 

【中１・中３】 

（城） 

【自立・小６】 

【中１・中２】 

（南） 

 

【自立・小６】 

【中２・中３】 

（城） 

【自立・小６】 

【中２・中３】 

（南） 

一般選抜対策講座（後） 

【中１・中２】 

（城） 

 

 
２８ ３/１ ２ ３ ４ ５ ６ 

一般選抜対策講座（後） 

（南） 

【中１・中３】 

（南） 

【自立・小６】 

【中１・中３】 

（城） 

【自立・小６】 

【中１・中２】 

（南） 

 

【自立・小６】 

【中２・中３】 

（城） 

【自立・小６】 

【中２・中３】 

（南） 

一般選抜対策講座（後） 

【中１・中２】 

 


